
 
 

 
Menus du 22 novembre au 03 décembre 2021 

 
 

Semaine du 22/11 au 26/11/2021   
 

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26 
Terrine de légumes mayonnaise Salade coleslaw  

(Chou blanc, carotte, mayonnaise) 
Quiche lorraine* 

 
Chou rouge  

 

Cheese burger 
 

Roulé au fromage 
 

Merguez Quenelles de brochet sauce 
indienne 

 

Frites 
 

Panachés de haricots beurre et 
plats 

 

Brocolis Blé 
 

Camembert 
 

Fromage frais  Yaourt aromatisé  Edam 

Orange Mini choux pâtissiers à la vanille  
 

Poire Mousse au chocolat  
 

 

Semaine du 29/11 au 03/12/2021      
 

Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 02 Vendredi 03 
Carottes râpées  

 
Velouté poireaux pommes de 

terre 
  

Salade d’endives 
 

Crudités aux Achards  
(Concombre, chou blanc, carotte bâtonnet) 

Sauté de boeuf  sauce 
lyonnaise 

 

Lentilles tomatées 
 

Couscous aux boulettes au bœuf 
 

Poisson blanc pané  
 

Ratatouille Coquillettes + Emmental râpé 
(uniquement avec les lentilles tomatées) 

 

Semoule 
 

Printanière de légumes 
(Petit pois, carotte, pomme de terre) 

 
Yaourt  Overnat 

 
Gouda 

 
Bleu tendre  

Tarte flan 
Crêpe au chocolat 

 

Clémentines 
 

Compote pomme fraise Novly vanille 

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs   (*) Plat à base de porc  
 

Produit de 
La semaine 



 
   

Menus du 06 au 17 décembre 2021 
 

Semaine du 06 au 10/12/2021     
 

Lundi 06 Mardi 07 Jeudi 09 Vendredi 10 
Pâté en croûte* + Cornichon 

 
Salade coleslaw  

(Chou blanc, carotte, mayonnaise) 
 

Taboulé  
Perle de légumes  

(Pâtes perles, tomate, maïs, petit pois, poivron) 

Céleri rémoulade  
  

Lasagnes bolognaise  
 

Rognons de bœuf sauce madère Burger de veau sauce rôtie Parmentier de poisson blanc  
 

 Riz 
 

Carottes 
 

 

Les fripons  
 

Brie  
 

Yaourt  
 

Hollandette 
 

Pomme 
 

Flan nappé caramel 
 

Banane 
 

Compote pomme abricot 
 

 

Semaine du 13 au 17/12/2021      
 
 

Lundi 13 Mardi 14 FIN D’ANNEE Vendredi 17 
Crêpe à l’emmental 

 
Velouté de carottes  Chou blanc  

Grignotines de porc*  sauce 
provençale 

 

Tajine de haricots blancs 
végétarien (h.blancs, carottes, tomate, 

sauce tajine) 
 
 

 Filet de hoki pané MSC 
 

Macédoine de légumes Macaroni  Epinards en branche 

Cotentin  
 

Coulommiers 
 

 Tome py  
 

Kiwi 
 

Crème dessert vanille  Menu en cours d’élaboration Compote pomme ananas 

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs           (*) Plat à base de porc 
 

Produit de 
La semaine 


