. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ (égumesou fruits

o

| "Semaine du 04/01 au 08/01/2021

Menus du 4 au 15 janvier 2021

b

Lundi 04

Mardi 05

Mercredi 06

i@ Carottes rapées (") (3

Taboulé @& S

—-m E 0 [ = 0,
| Salade iceberg

S

&
. Produits protidigues -
@ Produitssucrés

11:%: W

Vendredi 08

;% Chou rouge

Pilons de poulet sauce brune

Filet de nuggets de poulet

Rice thai balls

Haché au cabillaud
sauce normande

Pates de couleur

Chou-fleur

Haricots verts

Riz

Brie

(&)

Yaourt aromatisé

Fromage frais

Gouda

Compote pomme banane

\

. Semaine du 11/01 au 15/01/2021

Kiwi

Couronne des rois qp

Novly chocolat

m)= Produit de la semaine

= Produit de saison iﬁg\ = Agriculture raisonnée
.;l"ifq

- Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
S Crépe a I'emmental Radis + Salade mixte @ Céleri rémoulade S
' a (5] a o &
¢ \ Paupiette de veau Aiguillettes de poulet Choucroute* Moules sauce safranée @
L ) sauce printaniére sauce rotie (*) Saucisse de volaille
3
"\» ; Petits pois Boulghour Chou choucroute / pommes de Coquillettes
i ™ terre
” Tome py 6 Camembert 0 Yaourt Fromage ail et fines herbes
Pomme Flan nappé caramel Gaufre flash poudrée Compote pomme litchi W)
e o : foMagz oo Produit Peche
M , f w ‘P“ | % A
enus sousgerve d’approvisionnement fournisseurs \*3} Vegetanen 0 Frangals durable Local (*) Plat a base de porc ﬁ
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