. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ égumesou fruits

).

Menus du 2 au 13 septembre 2019

Semaine du 02/09 au 06/09/2019 C
Lundi 02 Mardi 04 Jeudi 05 Vendredi 06
%\} Duo de crudités bé Tomate b@ Betteraves Salade mixte bé
Ravioli au boeuf Escalope de poulet Falafels Filet de colin MSC sauce oseille

+ emmental rapé

Overnat

Mousse au chocolat

sauce chasseur

Chou-fleur

Fromage aux noix

Rocher coco nappé chocolat

Courgettes / Riz

Fromage blanc @m
+ brisures d'Oreo

Fruit de saison :
N

o

Purée

Coulommiers

Compote fraiche de pommes

Semaine du 09/09 au 13/09/2019

W = Produit de la semaine

bé‘ = Produit de saison

= Agriculture raisonnée

Vendredi 13

Lundi09 Mardi 10 CestlaRentrée! |
~ Melon OV Salade iceberg () i@\ Carottes rapées O Crépe a 'emmental
Goulasch Aiguillettes de poulet Lasagnes végétales a la 11} Poisson pané
sauce a l'orange provencale
S|

Carottes Semoule p Haricots Beurre

Yaourt aromatisé Edam Croc lait Fromage frais fruité
ol
Madeleine coquille Compote pomme banane Moelleux chocolat i) Pomme
ol Dt

Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs

(*) Plat a base de porc

(Fate

i
cpee

.. Produits protidigues
@ Produitssucrés

Péche
durable



. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ égumesou fruits

Menus du 16 au 27 septembre 2019

Semaine du 16/09 au 20/09/2019
Lundile Mardi17 Jeudi 19 Vendredi 20
Radis + ol Salade coleslawi'ﬁg‘ Scarole Trio du potager @
o
Bouchées de poulet Ro6ti de porc * sauce basquaise Brandade Omelette
sauce madére e
Coquillettes Petits pois Ratatouille / Riz
Camembert Fraidou Emmental Yaourt de la ferme de Sigy
Maestro vanille Crépe au chocolat Compote pomme ananas Raisin oV
i Péche _ - . v . .
Semaine du 23/09 au 27/09/2019 durable @ = Produit de la semaine bg; = Produit de saison
- Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27 |
Melon jaune &) Concombre Taboulé OV
ol £

ta} Chou rouge
s@h
v

Escalope viennoise

Torsades

Petit moulé nature

Pomme

Sauté de beeuf sauce aux petits
légumes

Blé

Coulommiers

Galette boulgour et lentilles
corail a I'aneth

Carottes

Saint Paulin

Flan nappé caramel

Purée pomme coing

(*) Plat a base de porc

Merlu MSC sauce au fromage

Chou-fleur

Vache Picon

Raisin b?%

L~

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

.. Produits protidigues
@ Produitssucrés

.%\= Agriculture raisonnée
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